
 جُت تزمیم عًارض سًختگی: tissue expanderبزداضته 

اس سیز پَست بیوار بزداشتِ  TE  ،TEبعذ اس اکسپٌذ شذى پَست سالن بِ دلیل اکسپٌذ شذى : ضزح پزيسیجز  -1

هی شَد ٍ پس اس آى  پَست اسکار را بزداشتِ ٍ پَست سالن کِ کشیذُ شذُ است را جایگشیي آى هی 

 ًوایین.       

بیوار بعذ اس هعزفی پششک بِ اتاق عول هزاجعِ ٍ ًَبت دّی هی شَد ٍ بعذ اس تشکیل  :فزایىد پذیزش  -2

 پزًٍذُ بِ بخش هزبَطِ هزاجعِ کزدُ ٍ بزای عول آهادُ هی شَد.

جْت  اًجام ّز پزٍسیجز تْاجوی در صَرت بالغ ٍ َّشیار بَدى اس خَد بیوار ٍ  :اخذ رضایت آگاَاوٍ  -3

اس پذر ٍ درصَرت ًبَد پذر اس جذ پذری ٍ یا دادستاى ٍ طبك پزٍتکل ّای ابلاغی اخذ  درصَرت کَدک بَدى

 هی گزدد.

ایي عول بِ هٌظَر جایگشیٌی پَست سالن بِ جای اسکار ّای ًاشی اس  :الف : میشان خطز ي سًد احتمالی 

 سَختگی بسیار سَدهٌذ است .

 دارای پیش آگْی عالی است.: ب : پیص اگُی 

 جْت اس بیي بزدى اسکار هی تَاى اس پیًَذ پَست ، فلپ ٍ ... استفادُ کزد .: ج ريش َای جایگشیه 

بٌا بِ بِ تصوین پششک : اقدامات لاسم قبل اس عمل یا پزيسیجز ضامل تصًیز بزداری ، آسمایص ، مطايرٌ  -4

 بیَْشی آسهایشات لاسم ٍ هشاٍرّای لاسم اًجام هی پذیزد. 

آهادُ هی  کارشٌاساى هزبَطِ، هحل عول تَسط اس بیَْشی پسهزاجعِ بِ اتاق عول ٍ بعذ اس  :وحًٌ عمل  -5

گذاشتِ شذُ در سیز پَست بیوار بزداشتِ هی شَد، ٍ پَست اکسپٌذ شذُ بعذ اس بزداشتي پَست  T.E گزدد، 

 سَختِ ٍ اسکار بِ جای آى گذاشتِ هی شَد . 

 باشذ.بِ صَرت جٌزال )عوَهی( هی : الف : ريش بیًُضی 

 عول بِ صَرت باس اًجام هی شَد.: ب : تکىیک َای عمل ) لاپاراسکًپی ، عمل باسي ي ..... ( 

-کارشٌاس اتاق عول -کارشٌاس َّشبزی –پششک بیَْشی  –رسیذًت  -جزاح : ج :تیم ارائٍ دَىدٌ خدمت 

 پزستار

 ساعت 2تا  1حذٍد : د : مدت عمل 



مزاقبت َای بعد اس عمل -7

 یک ّفتِ پس اس تزخیص: الف : يیشیت پشضک 

تعَیض پاًسواى رٍساًِ ، چک کزدى ًاحیِ عول اس ًظز ًکزٍس ٍ یا باس شذى ٍ عفًَت :ب : مزاقبت پزستاری 

 رٍس1: ج : مدت بستزی بعد اس عمل 

مزاقبت َای ديرٌ وقاَت -6

کٌذ ٍ بعذ بِ پششک هزاجعِبیوار یک ّفتِ در هٌشل استزاحت هی : الف : مدت ویاس استزاحت در مىشل  -7

 کزدُ ٍ سخن بیوار چک هی شَد.

جْت ٍیشیت هزاجعِ ًوایذ. ّفتِ پس اس تزخیص1 :ب : فالً آپ ي پیطگیزی َای لاسم بعد اس عمل 

تهیه کننده :ر. شیبانى - کارشناس پرستارى
   تایید کننده : علمىجناب آقاى دکتر کشاورزى فلوشیپ جراحى سوختگى و زخم، عضو هئیت علمى دانشگاه

 منبع : برونر سودارث2018


